3eme intervention : secourisme
(papa Aurélien)

Saignement du nez

1. - se moucher

2. - s’asseoir

3. - mettre la téte a I’avant

4. - la victime se comprime les 2 narines

pendant 10 minutes.

Si le saignement ne s’arréte pas, appeler les
secours.

Si la victime a un malaise :
Mettre la victime au repos et lui poser une
question :
- « Ou as-tu mal ? » , ensuite appeler et
surveiller.
Penser a « MATH » :
e M aladie
A llergie
T raitement
H ospitalisation

Etouffement

1. - Poser une question
2. - Si elle répond : étouffement partiel :

1. faire asseoir la victime

2. la mettre en avant.

3. lui demander de tousser, Sil’étouffement
est total (pas de réponse) : taper 5 fois dans
le dos entre les omoplates. Si cela ne suffit
pas : 5 compression abdominales.

Briilures thermiques
1. - eau pour refroidir (entre 15 et 25 °C)
2. - plus la briilure est foncée plus elle est grave.
3. - Si elle dépasse la surface de la paume de la
main : elle est grave.

Il y a aussi des briilures electriques ou par
ingestion.



