Menus de la semaine du 31 Acit au 04 Septembre 2015

CUISTO
vigols

TI]I]UEﬁSENS Ville de Francheville

par sode

MARDI
Rentrée Scolaire

LUNDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates BIO aux olives Salade de pépinettes au pistou

C'est la Rentrée I

Filet de hoki sauce matelote Estouffade de boeuf a la provencale

Riz basmati Petits pois BIO

Yaourt nature Emmental

Purée de poires Fruit de saison BIO

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la semaine du OF au 11 Septembre 2015

‘ L'Atelier g
TOGUE = SENS
LUNDI

Carottes rapées BIO a la vinaigrette

Pavé de colin sauce persane

Blettes a la tomate & aux herbes

Fromage blanc

Crépe au sucre

Ville de Francheville

MARDI

Macédoine mayonnaise

o ©

Penne Rigate BIO a la bolognaise

Carré

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI

Salade de pommes de terre

Fileté de poisson meuniére

Ratatouille du Chef 0

A

Cantal AOC &

Fruit de saison BIO

C&J ISTO
rigols

*
par sodexo

VENDREDI

Concombres sauce bulgare

Hauts de cuisse de poulet aux
épices

Semoule tendre

Yaourt aromatisé

Purée de pommes BIO




Menus de la semaine du 14 au 18 Septembre 2015

‘ L'Atelier

TOQUE -~ SENS

*
par sodexo

Ville de Francheville

CUISTO
vigol:

par sodexo

VENDREDI

Pizza au fromage du Chef

Roti de beeuf froid & moutarde

Cordiale de légumes

Fromage des Pyrénées

Fruit de saison BIO

Salade de tomates BIO

Escalope de dinde viennoise

Riz créole
Petit suisse

Purée pomme-fraise

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Melon

Aiguillettes de poulet tandoori

Chou-fleur béchamel

Fromage frais BIO @

Tarte a la rhubarbe du Chef

Paté de volaille et cornichon

Filet de merlu sauce bouillabaisse

Macaronis BIO

Fourme AOC "@P

Fruit de saison




Menus de la semaine du 21 au 25 Septembre 2015

‘ L'Atelier
TOGUE = SENS
LUNDI

Betteraves a la vinaigrette

Saucisse de Toulouse

SV : Saucisse de volaille

Lentilles aux dés de carottes

Camembert BIO @
Fruit de saison

Ville de Francheville

MARDI
Pasteque

uuuuuuuu

Sauté de dinde sauce créeme &
estragon

Haricots verts BIO

Petit Cotentin

Moelleux a la fraise

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI

Carottes rapées BIO au citron

Sauté de beeuf aux oignons

Gratin de pépinettes aux
poireaux

Coeur de dame

Flan nappé au caramel

BIO

C&J ISTO
rigols

*
par sodexo

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise

Moussaka végétarienne a

Fromage blanc

Fruit de saison BIO




Menus de la semaine du 28 Septembre au 02 Octobre 2015

‘ LAtelier "

TOGUE = SENS

par sodexo

LUNDI

Salade de pommes de terre

Goulash Hongroise

Petits pois

Fromage fondu

Fruit de saison BIO

Ville de Francheville

MARDI

Concombres a la menthe

Poisson pané & citron

Torsades BIO

Gouda

Lacté a la vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI

Salade verte

nnnnnnnn

Aiguillettes de poulet au jus

Purée de pommes de terre

Fromage frais

Purée pomme-abricot BIO

C&J ISTO
rigols

*
par sodexo

VENDREDI

Salade de blé texane

Pavé de colin sauce provencale

Courgettes persillées

Yaourt aromatisé BIO

. . SAISON
Fruit de saison




Menus de la semaine du 05 au 09 Octobre 2019

‘ LAtelier "

TOGUE = SENS

par sodexo

LUNDI

0C

Potage de poireaux aux épices

Sauté d'agneau au curry

Spaghettis BIO

Saint Nectaire AOC

Fruit de saison

Ville de Francheville

MARDI

Carottes rapées BIO a l'aneth

Marmite de poisson sauce
mariniére

Brocolis

Fromage fondu

Flan patissier

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI

Salade de tomates BIO aux olives

Roti de boeuf froid & ketchup

Pommes dauphines

Yaourt nature

Purée pomme-coing

C&J ISTO
rigols

*
par sodexo

VENDREDI

Taboulé a la menthe

CEufs durs BIO a la florentine

Coulommiers

Fruit de saison




Menus de la semaine du 12 au 16 Octobre 2015

« LAtelier P (:.v
e NS
LUNDI

Massif Central

Betteraves BIO a la vinaigrette

Filet de lieu sauce matelote

Purée facon Aligot

S

Fourme d'Ambert 6

Fruit de saison BIO

ngolé

UISTO

Ville de Francheville

par sod@é)

MARDI
Pyrénées

Chou blanc BIO a la vinaigrette

S

Aiguillettes de poulet sauce
basquaise

Haricots verts a lail

Tomme des Pyrénées 6

S

Gateau Basque

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

JEUDI
Vosges

Salade Iceberg

Potée Vosgienne 6 o

Fromage frais

s

Tarte aux mirabelles du Chef

Semaine des sommets

du Goit

VENDREDI
Alpes

Potage de légumes variés

uuuuuuuu

Tartimouflette

Yaourt nature BIO

Salade de fruits




